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1. Haga con su hijo una cadena de papel con 31 eslabones. Arranquen [ 17. Este mes, reserve tiempo para hacer con su hijo algo que usted
uno por dia para contar los dias que faltan para el 1° de enero. disfrutaba hacer en su infancia.
o2 Programe tiempo para pasar a solas con su hijo este mes. 1 1s. Juegue al Memorama con su hijo usando fichas matematicas. Deben unir

3. Preparen una comida juntos. Expliquele por qué algunos pasos se los problemas que tengan la misma respuesta, como 9 x 2y 15 + 3.

realizan antes que otros. 19 Busque en la programacion televisiva programas de historia y figuras
. . . " histéricas. Seleccione uno para mirar con su hijo.
[ 4. Seleccione un ndmero y pidale a su hijo que nombre todas las cosas
que se le ocurran que vienen en ese nimero. [ 20. Reserve tiempo para trabajar en un proyecto con su hijo hoy. Hagan
. " 1 dria darle a algui lo.
s Haga copos de nieve de papel con su hijo para decorar las ventanas. 0 a gl(;lqlle po r: a ia alguijen cc;mo relga © bilidad
. . " 21. Hable con su hijo sobre los derechos y las responsabilidades.
e Haga una lista de los programas de tele que verd su hijo esta semana. ) N K g ] Y o P !
Limite el tiempo que pasa frente a la pantalla a dos horas por dia. 22 Dlgahe asu }}1]0 cllled haga Ulllla lista de las actividades que puede hacer
cuando no tiene nada para hacer.
a7 Digale a su hijo que se fije en el periédico c6mo es el b

clima de hoy en el mundo. ;Dénde hace mas frio? (] 23. Haga una lista de los logros de su hijo y pongala donde él pueda verla.

[ 8. Digale a su hijo que le enseiie algo que deba aprender. (1 24. Piense en algo amable que su hijo pueda hacer por una persona mayor.

jEs una estupenda forma de reforzar el aprendizaje! [ 25. Hoy, digales a todos que lean una historia o poema favorito en voz alta.

(9. Abrace a su hijo para mostrarle cudnto lo ama. [ 26. Disfruten haciendo ejercicio en familia al aire libre.

(1 10. Trace el cuerpo de su hijo en una hoja grande de [ 27. Mire televisién con su hijo. Hagale preguntas: “;Fue esa una buena

papel. jDigale que investigue el interior del cuerpo humano y lo dibuje! idea?” “;Qué hubieras hecho tG?”
(J 11. Dele a toda su familia una linterna para leer en la cama esta noche. [ 28. Repase ortografia o vocabulario con su hijo esta noche.
12 Salga a tomar el desayuno con su hijo, o prepdrenlo juntos en casa.  29. Haga un rompecabezas con su hijo. Pegue una fotografia en un cartén y

3. Busquen en la biblioteca libros sobre las fiestas en distintos paises. cortela en piezas.

14 Pregtintele a su hijo cudl es el mejor regalo que ha recibido. ;Qué lo 30, Digale a su hijo que dibuje lo que diciembre significa para €l.

hizo tan especial? 31 Ayude a su hijo a crear una linea de tiempo del 2015.

[ 15. Dé una caminata con su hijo. ;Qué arboles son de hoja perenne?

N
;Y cudles son caducifolios (sus hojas se caen en el invierno)? Ayuﬂa“ﬂo a Ios Nlnos ( Apre“ﬂer
>

D 16. En e] aUtmeVIIf.dlga]e asu hl]O que calgule ]a dlStanGa para llegar Consejos que las Familias Pueden Usar para Ayudar a los Nifios a Salir Mejor en la Escuela ‘\%%//
a su destino. Verifiquenlo con el cuentakilémetros.
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