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. Lea un libro de ciencia con su hijo hoy.
. Muéstrele a su hijo cémo ponerle pilas nuevas a una linterna.

. Vayan a la biblioteca y saque un libro sobre las tradiciones festivas en
los distintos paises del mundo. Léalo con su hijo.

. Ayude a su hijo a pensar en algo amable que puede hacer por un vecino.

. Coloque tres articulos en una bolsa. Digale a su hijo y un amigo o
hermano que los usen para montar una obra de teatro de cinco minutos.

. Hable con su hijo sobre el coraje. Busque ejemplos de personas que
demuestren coraje.

. Jueguen al Memorama con tarjetas hechas por ustedes. Deben unir proble-
mas matematicos con la misma respuesta (por ejemplo, 9 x 2y 15 + 3).

. Haga una cadena de papel con su hijo para contar el niimero de dias
que faltan para el 1° de enero. Quiten un eslabon por dia.

do.

Hagan sus propias tarjetas de felicitacion. Lea con su hijo algunas tarjetas
en una tienda para obtener ideas, y luego escriban sus propios mensajes.

[ 10. Hoy es el Dia de los Derechos Humanos. Hable con su hijo sobre los
derechos y las responsabilidades.

11
12
 13.
14,
1.
 16.

Pregtintele a su hijo qué harfa si sus amigos le dijeran que robe un dulce.
Digale a su hijo que le cuente una historia chistosa.

Muéstrele a su hijo hacia donde mira el norte, sur, este y oeste.

Haga un crucigrama con su hijo. Es una forma ideal de aprender palabras.
Mire fotografias familiares con su hijo. Cuenten anécdotas sobre ellas.

Digale a su hijo que escriba primavera, verano, otofio e invierno en cuatro
hojas de papel y luego escriba palabras descriptivas para cada estacion.

(J 17. Pidale a su hijo que escoja cinco palabras que lo describan a si mismo.
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. Digale a su hijo que enumere actividades para hacer en su tiempo libre.
. Esta noche, traten de comer con palillos chinos.

. En la cena esta noche, digales a los miembros familiares que mencionen
un regalo que les gustaria recibir que no cueste dinero.

[ 21. Pidale a su hijo que escriba una lista de compras antes de ir al mercado.

22

Anime a su hijo a hablar con un estudiante universitario sobre cémo

es la vida en la universidad.

Busque en linea si hay un lugar donde usted y su hijo puedan ir a
patinar sobre ruedas o andar en patineta.

23,

Digale a su hijo que haga un “mufieco de nieve”
con papel, pegamento y bolas de algodén.

3 24.
1 25.

Lea una historia 0 un poema festivo con su hijo.

Ponga una nota debajo de la almohada de su
hijo para que la encuentre cuando se acueste.

1 2.
27

Comience a contar un cuento. Cuando llegue a una parte emocionante,
deténgase y pidale a su hijo que termine la historia.

[ 2s.

Ayude a su hijo a averiguar qué hay adentro de una semilla. Dejen un
frijol en remojo durante la noche. Digale que le quite la cdscara y la
separe a la mitad.

d 29.

[ 30. Tdrnese con su hijo para nombrar distintas partes del cuerpo.

d 31.

Apague la luz y escuche muisica con su hijo. Concéntrense en los sonidos.

Mida a su hijo. ;Cudnto crecié este ano?
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